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Candela din cristale de sare inima
1 gr MONTE

Candela slefuita din cristale de sare de
Himalaya „Inima“ (SM 07, 1-2 kg), cea mai
naturala si mai sanatoasa sursa artificiala de lumina.

Cristalele de sare de Himalaya s-au format cu 300 milioane de ani in urma, intr-o zona de la
poalele muntilor Himalaya. Pe parcursul procesului de evaporare a apei de mare, sarea din
compozitia sa a inmagazinat energia solara, aceste energii pure, pastrate de natura milioane de ani,
fiind preluate de sarea de Himalaya. Cristalul de sare Himalaya contine 84 de minerale regasite in
aceeasi componenta in sangele uman, in lacrima si in lichidul amniotic.

Efectele benefice al sarii de Himalaya:

este potrivita pentru bolile astmatice si alergice, pentru ameliorarea simptomelor de raceala si
afectiuni ale cailor respiratorii (lampi de sare, sare de baie, caramizi de sare, camere de sare);
folosirea sa regulata este benefica pentru curatarea porilor pielii, regenerarea dermei si
reglarea pH-ului natural al pielii (sapunuri de sare, sare de baie);
sustine procesele de detoxifiere, are un efect de relaxare pentru organism si suflet (sare de
baie);
amelioreaza tulburarile de somn si de concentrare (lampi de sare, perna de sare);
maruntita fin se poate folosi la prepararea mancarurilor si la condimentarea lor (sare de
masa);
efectul de purificare si ionizare al aerului se simte cel mai bine daca o incalzim sau o
iluminam, fiind de asemenea o cromoterapie placuta pentru ochi si suflet (lampi de sare,
candele de sare, caramizi de sare);
neutralizeaza smogul electric care se formeaza in vecinatatea aparaturii electrice – calculator,
televizor (lampi de sare);
in afara de efectele benefice, prin lumina sa calda este o podoaba a caminului nostru (lampi de
sare, candele de sare, caramizi de sare).
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