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Ceai de frasin 50 gr STEF MAR

Frasinul este un arbore cu utilizare larga in
medicina naturista. Aceasta planta este recunoscuta
si apreciata pentru actiunea ei depurativa.

Frasinul este cunoscut sub mai multe denumiri populare, printre care cele mai cunoscute sunt:
frapsin, frasen, iasig.
In traditia populara frasinul era utilizat in tamplarie, la mobila datorita lemnului; seva rezultata din
incizia tulpinilor era utilizata la vindecare bubelor, cenusa de frasin fierbinte vindeca ranile grave,
baile cu frunze de frasin ajutau la vindecarea reumatismului.

Ceaiul de frunze de frasin era utilizat pentru tratarea bolilor de rinichi, icter, guta.

Frasinul este apreciat pentru actiunea lui:
- depurativa,
- laxativa,
- cicatrizanta,
- antiinflamatoare,
- hemoroidala.

Frasinul este recomandat sub forma unor diferite produse in tratarea:
- reumatismului,
- intoxicatiilor,
- gutei,
- diabetului,
- constipatiei (toate tratate cu ajutotul pulberii din frunze uscate de frasin),
- acneei,
- arsurilor,
- bolilor genitale,
- hemoroizilor,
- leucoreei,
- viermilor intestinali,
- ulcerului gastric si duodenal,
- vaginitei,
- eczemelor,
- arteriosclerozei,
- crampelor musculare (frunze de frasin).
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Tratamente naturale cu frasin:
Din ceaiul din frunze de frasin daca se beau zilnic 2-3 cani, pacientul va reusi sa se trateze de
reumatism, uremie, constipatie, dischinezie biliara, colecistite, angiocolite, guta.

Acest ceai poate avea si folosinta externa, mai exact sub forma de bai pentru tratarea sau
vindecarea:
- leucoreei,
- hemorizilor,
- acneei,
- ranilor.

Contine:frasin.


