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Ceai de fenicul 50 gr STEF MAR

Actiune:
Carminativ si antispastic, gastrointestinal, stomahic
si tonic aperitiv, sedativ al tusei si expectorant,
galactogog, tonic nervin, diuretic, dezinfectant.

Recomandari:Balonari, aerofagie, calmant al colicilor (indeosebi la copii)
Intern – dispepsii si inapetenta, bronsita, astm, tuse de diverse etiologii, stimularea lactatiei,
afectiuni renale, astenii.
Extern – inflamatii ale gatului, iritatii oculare.

Mod de preparare si administrare:
Intern: infuzie (5-6 fructe la 100ml apa pentru sugari si 1-2 lingurite la cana pentru adulti), 2-3
ceaiuri/zi.
Extern: gargara cu infuzie.

Contine:fenicul.
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