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Luteina omega 3 30 cps BIO-
SYNERGIE

Indicatii:

benefic in afectiuni oculare, imbunatateste vederea.
important pentru activitatea normala a creierului.
antioxidant, antiinflamator.

Produsul naturist Luteina Omega 3, o combinatie de Omega3 concentrat (acid docosahexanoic -
DHA) si luteina, imbunatateste in mod substantial vederea si lupta cu success impotriva afectiunilor
oculare. DHA este cel mai important acid gras polinesaturat care intra in compozitia retinei (60%).
Dintre toate grasimile existente, partea DHA din acizii grasi esentiali Omega 3 reprezinta cea mai
importanta parte din chimia creierului. DHA are o fluiditate unica, necesara celulelor cerebrale
pentru o activitate eficienta. DHA sporeste deasemenea rezerva de acetilcolina si redreseaza
deficientele de invatare. Luteina este un antioxidant puternic care se localizeaza la nivelul retinei si
al globului cristalin distrugand radicalii liberi si impiedicand fenomenul de degenerare oculara.

Compozitie:
ingrediente per capsula cantitate dzr*
DHA (acid docosahexaenoic, acid Omega 3) 450 mg
Extras din flori de craita (Tagetes erecta) (20% luteina vegetala) 50 mg (10 mg luteina)
excipienti: Betacaroten
capsula (gelatina, glicerina, apa)
*Doza zilnica recomandata (DZR) reprezinta un ghid al Ministerului Sanatatii in ceea ce priveste
necesarul de micronutrienti (vitamine si minerale) si macronutrienti (proteine, carbohidrati,
grasimi), pentru prevenirea deficientelor nutritionale severe la toate grupele de populatie.

Administrare:
Se iau 3 capsule/zi cu apa inainte sau dupa masa.
A nu se depasi doza zilnica recomandata.
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