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Ceai din frunze de afin 50 gr LARIX

Compozitie:Myrtilli folium (frunze de afin).

Indicatii:
Recomandat in cazul diabetului zaharat, diareei, infectiilor urinare si al bolilor reumatismale.

Contraindicatii:
Hipersensibilitate la una sau mai multe componente.

Mod de administrare:
La 1-2 lingurite se adauga o cana de 250 ml apa fierbinte. Se lasa acoperit 10-15 minute, dupa care
se filtreaza. Se beau 3 ceaiuri pe zi, neindulcite, cu jumatate de ora inaintea meselor principale.
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