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Ceai de scai vanat 50 gr CYANI

Compozitie: Scai vanat iarba (ERYNGII PLANI
HERBA).

Principii active: saponine,zaharoza,ferulol.

Actiune: antitusiva si antispastica,emolienta,expectoranta,diuretica.

Mod de preparare: infuzie dintr-o lingura de produs la o cana de apa clocotita timp de 10 min.
Se beau 2-3 cani cu ceai pe zi.

Contraindicat femeilor care alapteaza.
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