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Silhouettehelp 450 gr ZENYTH

SilhouetteHelp este un supliment alimentar sub
: forma de ceai din plante medicinale, cu adaos de
s § inozitol (inclus in complexul vitaminelor B). Ceaiul
R e este un adjuvant pretios in curele de slabire,

secducdtoa e

sinitii | protector hepatic, revigorant si detoxifiant.

I3

ZENYTH

Administrat in completarea unei diete, ceaiul SilhouetteHelp contribuie la:

¢ Reglarea si mentinerea greutatii corporale in timp.

e Arderea grasimilor excedentare.

Mentinerea in limite normale a colesterolului si glicemiei.
Detoxifierea si protectia ficatului.

Stimularea circulatiei periferice.

 Imbunatatirea digestiei si reducerea durerilor abdominale.
e Eliminarea asteniei si reducerea oboselii.

Ingrediente:

e Inozitolul - Ingredientul special din SilhouetteHelp
¢ Catina (Hippophae rhamnoides)

e Schinduf (Trigonella foenum-graecum)

e Radacina de lemn-dulce (Glycyrrhiza glabra)

¢ Papadie (Taraxacum officinale)

e Frunze de Gymnema (Gymnema sylvestre)

e Ceai verde (Camellia sinensis)

e Coriandru (Coriandrum sativum)

e Frunze de afin (Vaccinium myrtillus)

Mod de administrare:

SilhouetteHelp se administreaza sub forma de ceai, in cure de slabire de 1-3 luni. Cu ajutorul
produsului SilhouetteHelp puteti slabi fara sa va puneti sanatatea in pericol. Efectul se mentine atat
timp cat produsul este integrat intr-o cura de slabire.

Mod de preparare:

In 1-1,5 litri de apa clocotita se pun 3 lingurte dozatoare de ceai SilhouetteHelp si se mai fierb 2
minute, dupa care ceaiul se acopera, se lasa la racit, se strecoara si se bea neindulcit, pe parcursul
intregii zile.

Administrat inainte de masa, SilhouetteHelp contribuie la scaderea poftei de mancare.

Daca nu doresti sa prepari tot ceaiul odata, ti poti pregati cate o cana de ceai de 2-3 ori pe zi, din
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cate o lingurta dozatoare la 300-400 mp apa.

Doze uzuale:3 lingurte dozatoare rase pe zi (15 g), sub forma de ceai, administrat in reprize, pe
parcursul intregii zile, de preferinta inaintea meselor principale.
Doza maxima recomandata: 4 lingurte pe zi (20 g).

Precautii/contraindicatii: pentru copii sub 12 ani, femei gravide sau care alapteaza, persoane cu
afectiuni grave sau care au suferit interventii chirurgicale recente, persoane cu alergie la oricare
dintre ingrediente se va cere sfatul medicului inainte de utilizarea acestui produs. Produsul contine
cofeina, component al ceaiului verde, de aceea se recomanda consumul cu precautie in cazul
hipertensivilor.

SilhouetteHelp este un supliment alimentar.



