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Vitamina c naturala 28 pl ZENYTH

Vitamina C Naturala este un antioxidant puternic.
Contine unele dintre cele mai bune surse de vitamina
: — C - fructele de padure, la care se adauga doua
Vftamma C Naturald produse ale stupului - mierea si propolisul, care
4 actioneaza sinergic pentru sanatatea organismului.
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Vitamina C Naturala are actiune benefica complexa pentru sanatatea intregului organism.
Administrata in cure sustinute, Vitamina C contribuie la:

¢ Functionarea normala a sistemului imunitar.

 Protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ, conferind protectie antioxidanta.

e Metabolismul energetic normal.

¢ Reducerea oboselii si extenuarii.

e Functionarea normala a sistemului nervos.

e Formarea normala a colagenului pentru functionarea normala a sistemului o0sos, ligamentelor,
pielii, dintilor si gingiilor.

¢ Regenerarea formei reduse a vitaminei E.

¢ Absorbtia fierului.

Vitamina C Naturala se adreseaza atat adultilor, cat si copiilor! Produsul are gust natural de
fructe, usor acrisor!

Ingrediente:

e Coacaze negre (Ribes nigrum)

e Blackberries (Rubus fruticosus)
e Strawberries (Fragaria vesca)

¢ Macese (Rosa canina)

e Honey

e Zmeura (Rubus idaeus)

e Propolis

¢ Catina (Hippophae rhamnoides)
¢ Natural Maltodextrin:

¢ Afine (Vaccinium myrtillus)

Mod de administrare:

Vitamina C Naturala poate fi consumata zilnic (cate 5 g/zi) sau in cure intensive de vitaminizare
(1-3 luni), pentru sustinerea organismului in perioadele reci (cate 15-20 g pe zi). Produsul se
administreaza in amestec cu lactate (iaurt, sana), ceai cald, suc de fructe sau apa. Poate fi consumat
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ca atare sau se poate indulci cu miere de albine ori zahar.
Pentru o mai buna toleranta se recomanda administrarea produsului dupa masa.

Doze uzuale:
Copii: 3-7 ani: cate 5 g (un plic), de 1-2 ori/zi.

Copii peste 7 ani si adulti: cate 10 g (doua plicuri), de 1-2 ori/zi.

Precautii/contraindicatii: pentru copiii cu varsta sub 3 ani, persoanele cu alergie la produsele
apicole sau la oricare dintre ingrediente si persoanele cu diabet zaharat aflate in tratament se va
cere sfatul medicului inainte de utilizarea acestui produs. Vitamina C in exces poate avea efect
laxativ.

Vitamina C Naturala este un supliment alimentar.



