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Pulbere din coaja de struguri 500
gr HERBALSANA

Ingrediente: pulbere obtinuta din coaja de struguri.

Coaja de struguri are numeroase proprietati benefice, este o reala sursa de aminoacizi, contine
concentratii mari ale substantei de resveratrol cu actiune puternica antioxidanta. Resveratrolul
poate ajuta la reducerea riscului de boli cardiovasculare. 

Mod de folosire: Poate  fi folosit ca un ingredient in bucatarie pentru prepararea prajiturilor,
compoturilor, dulceturilor, salatelor, Se poate adauga in iaurt natur, se poate  amesteca in cereale
sau se poate consuma in apa.
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