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Ulei esential de bergamota 10 ml
HERBALSANA

Ulei esential de Bergamota 100 % pur fara adaos.

INGREDIENTE: ulei esential de Bergamota (Citrus bergamia)

Mod de utilizare:
Masaj: 4-6 picaturi de ulei esential incorporat intr-un ulei vegetal.
Baie:5-10 picaturi in apa de baie.
Aromaterapie: 3-5 picaturi amestecat cu apa
- este unul dintre cele mai apreciate uleiuri esentiale citrice, a carei note de varf sunt asemanatoare
cu lamaia, note dulci, proaspete si florale. Se poate amesteca cu uleiuri esentiale citrice si florale,
dar si cu: coriandru, ghimbir, ienupar, santal, rozmarin.

Proprietati: analgezic, antiseptic, antidepresiv, cicatrizant, dezodorizant, febrifug, sedativ si tonic
general. Se recomanda persoanelor care sufera de tulburari emotionale sezoniere, anxietate si
depresie; prin spalaturi locale; este un dezinfectant al tractului urinar, si ajuta in cazul infectiilor
urinare si al cistitelor. În tratamentele cosmetice se poate adauga in cremele si lotiunile pentru fata,
iar calitatile antiseptice il recomanda mai ales tenurilor grase predispuse acneelor. În cazul racelilor
insotite de stari febrile se adauga in apa de baie cel mult 3 pic.Pentru o buna dispozitie si relaxare se
adauga in apa de baie sau in uleiul de masaj.

Contraindicatii:persoanele cu tenul sensibil.

Pastrare: a se pastra la loc uscat si racoros, ferit de lumina soarelui.

A nu se utiliza nediluat!
A nu se lasa la indemana copiilor!
A se evita contactul cu ochii!
Nerecomandat femeilor gravide, mamelor care alapteaza, persoanelor alergice la acest produs.
Unele uleiuri pot provoca reactii alergice la persoanele sensibile, de aceea este necesara testarea
sensibilitatii

Numai pentru uz extern!

http://www.remediu.ro

