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Crema tip balsam de iedera,
cimbrisor, sovarv si galbenele 100
ml DOREL PLANT

Iedera (Herba Hederae helicis) este considerata
printre cele mai eficiente plante in combaterea
celulitei, intrand in compoztia a numeroase
preparate cosmetice folosite in acest scop. Iedera
actioneaza prin destinderea tegumentului, calmarea
durerilor, diminuarea nodozitatilor specifice si
redarea supletii regiunilor afectate.

Tratamentul fitoterapeutic (pe baza de plante) este cu atat mai util ca cat se incepe de la primele
simptome, pentru uz extern fiind recomandate iedera, florile de cretusca, cimbrisor, sovarf sau
frunzele de vta-de-vie.

Exerctiile de gimnastica, masajul si regimul alimentar pot contribui la ameliorarea celulitei in faza ei
de debut. Pe langa acestea, unele plante medicinale, pot fi utilizare si acasa de fiecare dintre noi,
sub forma de comprese, frectii  sau aplicatii locale, in cure de lunga durata, cu o eficienta buna.

Indicatii:
Împotriva celulitei, vergeturilor si a ridurilor.

Mod de folosire:
Crema profesionala pentru masajul de slabire a corpului si impotriva celulitei, vergeturilor si a
ridurilor.  Se aplica pe zonele afectate si se maseaza in sensul circulatie venoase.
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