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Omega 3 6 9 40 cps ALEVIA

Compozitie:
Ulei de peste 400 mg (6% EPA, 4% DHA), Ulei de In
400 mg (Linum usitatissimum), Ulei de Limba
mielului 400 mg (Borago officinalis)

Descriere:
Omega 3 6 9 asigura un aport optim de acizi grasi esentiali. Omega 3 asigura protectia inimii si a
vaselor de sange, ajuta la mentinerea unei concentratii normale a colesterolului, echilibreaza
sistemul imunitar avand un rol important in functionarea optima a creierului. Omega 6 are efect
antiinflamator si influenteaza pozitiv calitatea parului, unghiilor si ajuta la mentinerea balantei
hormonale si emotionale. Omega 9, datorita calitatilor acidului oleic, sprijina sistemul imunitar si
mentine sanatatea articulatiilor, reduce riscul aterosclerozei si bolilor cardiovasculare. Echilibrul
bine stabilit intre Omega 3, Omega 6 si Omega 9 asigura eficienta maxima produsului. Numar
capsule 40.

Mod de administrare:
1 capsula de 3 ori pe zi. Cure de minim 3 luni.

Acest produs este un supliment alimentar. Este bine sa stii ca suplimentele alimentare nu inlocuiesc
un regim alimentar variat si echilibrat. Iti recomandam un stil de viata sanatos, bazat pe o
alimentatie sanatoasa, exercitii fizice si doi litri de apa zilnic.
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