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Calciu magneziu d 30 cpr ALEVIA

Recomandari:
Pentru mentinerea sanatatii oaselor si dintilor, in
crampe musculare, furnicaturi, la copii in perioada
de crestere , femei in sarcina, decalcifieri ale oaselor
la persoanele in varsta , pentru combaterea stresului
cotidian

Compozitie:
Calciu (lactat de calciu) 65mg , Magneziu (lactat de magneziu) 33mg , Vitamina D3 133UI

Descriere:
Calciul si magneziul asigura mineralizarea tesutului osos. Impreuna combat stresul cotidian, fiind
esentiale functionarii optime a sistemului nervos. Vitamina D3 stimuleaza absorbtia calciului in
intestine si depunerea lui in oase. Numar comprimate 30.

Mod de administrare:
1 comprimat de 3 ori pe zi. Dozele pentru gravide si copii se vor recomanda de catre medic.

Acest produs este un supliment alimentar. Este bine sa stii ca suplimentele alimentare nu inlocuiesc
un regim alimentar variat si echilibrat. Iti recomandam un stil de viata sanatos, bazat pe o
alimentatie sanatoasa, exercitii fizice si doi litri de apa zilnic.
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