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Tinctura de ghimbir 50 ml PRO
NATURA

Inlatura foarte eficient greata, calmeaza tusea,
elimina toxinele; imbunatateste memoria; ajuta la
mentinerea in limite normale a colesterolului.

Ghimbirul, un stimulent general, recomandat pentru un numar foarte mare de afectiuni datorita
continutului bogat in ulei volatil (alcatuit din zingiberen, zingerona, gingeroli, rezine, etc), prezent in
rizom, este recunoscut pentru proprietatile sale antiemetice, antivertiginoase, tonic digestiv; este un
bun stimulent al motilitatii gastro-intestinale, hipocolesterolemiante, antiagregante plachetare,
antioxidante, antibacteriene, antifungice, antitumorale.
Ghimbirul este bogat in minerale (Mg, P, Mn) dar contine si Ca, Na si Fe si cantitati mici de vitamine
B1, B2 si in special B3 iar radacinile de ghimbir pe langa continutul ridicat de ulei, contin si cantitati
mari de lipide, proteine si carbohidrati. A nu se administra de catre femeile insarcinate sau care
alapteaza; persoanelor cu gastrita hiperacida, ulcer gastric si duodenal. Mod de prezentare: Cutie de
carton cu flacon de sticla, 50 ml, cu capac originalizat si picurator.

Mod de Administrare
15-25 picaturi diluate in 200 ml de apa plata, dupa mesele principale, pe o perioada de 1-2 luni.
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