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Spirulina cu extract total de catina
40 cpr HOFIGAL

Compozitie: un comprimat contine 500,00 mg
biomasa Spirulina platensis, 354,00 mg extract
concentrat de catina (Hippophae rhamnoides) si
excipienti (hidroxipropilmetilceluloza,
polivinilpirolidona K30, stearat de magneziu,
amidon) pana la 950,00 mg.

Recomandari:
- produs destinat suplimentarii dietei datorita calitatilor nutritionale si functionale care rezulta din
asocierea intre biomasa de alga Spirulina Platensis si extractul de Catina;
- intervine in reglarea si echilibrarea principalelor functii metabolice si imunologice ale
organismului;
- poseda o pronuntata activitate antioxidanta si de captare a radicalilor liberi superoxidici;
- stimuleaza productia de corticosteroizi, insulina, hormoni tiroidieni, adrenalina, noradrenalina.
creste capacitatea de aparare a organismului fata de infectii cu germeni virali si bacterieni (atit prin
actiune antivirala / antibacteriana cat si prin stimularea raspunsului imun);
-recomandat pentru completarea si normalizarea dietelor dezechilibrate (diete cu carente de
proteine, vitamine, microelemente, flavonoizi ori prin aport exagerat de lipide si glucide);
- suplimentarea nutritionala in profesii cu efort fizic si intelectual intens, in sportul de performanta,
profesii in medii toxice, in perioada adolescentei, la persoane de varsta a treia  sau in conditii de
malabsorbtie, la fumatori, la persoane care consuma in exces bauturi alcoolice;
- util pentru dieta pacientilor cu: afectiuni digestive, hepatobiliare, pentru realizarea unei diete cu
rol de protectie a celulei hepatice si efect depurativ; boli cardiovasculare;  diabet zaharat tip II,
obezitate; insuficienta corticosuprarenala; distonie neurovegetativa, suprasolicitare nervoasa, efort
intelectual sustinut;
- pentru imbunatatirea performantelor sportive prin aport sporit energetic si de nutrienti prin
compensarea carentelor de calciu si magneziu (contine Ca si Mg organic asimilabil);
- in unele afectiuni oculare (retinopatii, glaucom, cataracta);
- combate procesul de imbatranire precoce.

Mod de administrare: Adulti: 2 comprimate de 3 ori pe zi cu 30 minute inainte de mesele
principale.
Se poate administra in cure prelungite si in paralel cu tratamentele conventionale recomandate de
medic.
Copii peste 3 ani: 1 comprimat de 3 ori pe zi inainte de mesele principale sau la recomandarea
medicului.
Sportivi: 2 comprimate de 4 - 5 ori pe zi inainte de mese. În timpul antrenamentelor doza se poate
dubla.
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