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Ceai din frunze de dud 50 gr
ADNATURA

Compozitie
Frunze de dud alb sau dud negru – Mori folium.

Principii active
Tanin, acid aspartic, acid folic si acid folinic, arginina, compusi volatili: butilamina, acid acetic,
propionic, izobutiric, aldehide, cetone, β-caroten.

Actiune
Sudorifica, astringenta, hipoglicemianta, antidiareica, depurativa, antibacteriana, detoxifiant.

Intrebuintari principale
Intern: diabet zaharat, ulcer gastric si duodenal, raceli, diaree.

Mod de administrare
Intern: infuzie-peste 1-2 lingurite cu planta se toarna  250 ml apa clocotita. Vasul se acopera si se
lasa in repaos 10-15 minute, dupa care se strecoara. Se beau 2-3 cani cu ceai pe zi.

Contraindicatii
Nu se cunosc.
Acest produs este un supliment alimentar.
Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viata sanatos.
A nu se lãsa la indemana si la vederea copiilor mici.
A nu se depasi doza zilnica recomandata pentru consumul zilnic.
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