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Ceai de levantica 30 gr
HYPERICUM

Antiseptica locala si antispastica, tonifianta a
sistemului nervos, sedativa la nivelul sistemului
nervos central si cardiovascular, carminativa,
diuretica la nivelul cailor renale, spasmolitica asupra
cailor respiratorii

Recomandari:

Preparatele din Levantica sunt complementare pe cale interna in: insomnii, iritatii nervoase,
neliniste, depresii asociate cu indigestie, psihoze, afectiuni ale cailor respiratorii, migrene, cefalee,
discomfort abdominal, iritatii nervoase ale stomacului, meteorism, tulburari circulatorii, hepatite,
dischinezii hipotone si atone.

Pe cale externa, preparatele de Levantica sunt complementare in: insomnii, nevroze, tratamentul
migrenelor, contuziilor, distonii vegetative, alergie, acnee, dermatita seboreica, intepaturi de
insecte, pediculoza, scabie, eritem solar.

Proprietati:
Proprietati aromatizante si corectoare a gustului, coleretice-colagoge, antibacteriane,
antimicrobiane, antifungice, cicatrizante si antiinflamatoare.

Mod de folosire:
Intern - infuzie din 1 lingurita planta la 200 ml apa, se beau 2-3 cani de ceai pe zi.
Extern: infuzie pentru bai locale sau adaugata la apa de baie generala.

Compozitie:
inflorescente Levantica (Flores Lavandulae)
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