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Aktiv a - z depot cu luteina 60 cpr
DOPPEL HERZ

Descriere:

O nutritie echilibrata cu vitaminele necesare vietii, precum si cu minerale si microelemente este o
conditie esentiala pentru starea de bine a organismului si sustinerea capacitatii de efort. Exista
elemente de importanta vitala care nu pot fi produse de organism. Din acest motiv, trebuie sa le
aducem zilnic prin alimentatie. Daca insa lipseste unul dintre aceste elemente, ar putea fi modificat
circuitul normal al multor schimburi de substante. O alimentatie echilibrata, care contine legume,
fructe, cereale si produse din lapte, la care se adauga, cu regularitate, si peste, poate acoperi
necesarul de substante nutritive.

Compozitie/comprimat:
Vitamina A 400 μg
Luteina 1500 μg
Vitamina D 5 μg
Vitamina E 10 mg
Vitamina K 20 μg
Vitamina C 150 mg
Vitamina B1 3.5 mg
Vitamina B2 4.0 mg
Niacina 18 mg
Vitamina B6 5 mg
Acid folic 450 μg
Vitamina B12 2.5 μg
Biotina 300 μg
Acid pantotenic 12 mg
Calciu 137 mg
Fosfor 105 mg
Magneziu 56.3 mg
Fier 2.1 mg
Zinc 5 mg
Cupru 0.9 mg
Seleniu 10 μg
Crom 25 μg
Molibden 20 μg
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Iod 100 μg

Mod de administrare:
1 comprimat/zi.
Cure de 2 luni, urmate de 1 luna pauza; minim 2 cure/an.

In ce consta avantajul vitaminelor retard?
Aportul de vitamine, minerale si microelemente este insuficient in cazul alimentatiei neechilibrate.
Anumite vitamine si minerale pot fi depozitate doar in cantitate limitata de catre organism.
Printre acestea, se numara si Vitaminele hidrosolubile C, B1, B2 si B6.
Asa, de exemplu, o cantitate prea mare de Vitamina C ingerata deodata este excretata fara a putea fi
utilizata de catre organism in cazul unei suprasolicitari, cand nevoile organismului sunt crescute.
Comprimatele Doppelherz® aktiv A-Z Retard cu Luteina functioneaza pe baza unui sistem deosebit
de fabricatie, asemenea unui "rezervor de substante nutritive", din care acestea sunt eliberate
treptat si stau la dispozitia organismului timp de mai multe ore.

Util persoanelor solicitate, precum:
- persoane stresate la serviciu;
- persoane stresate in viata cotidiana;
- celor care fac efort fizic;
- pe parcursul curelor de slabire.

Combinatia este secretul!
Alimentatia neechilibrata, curele de slabire sau un necesar crescut de substante nutritive (din cauza
conditiilor de mediu solicitante, eforturilor fizice, modului de viata necorespunzator - de exemplu,
prin consum de alcool si tutun) si expunerea intensiva la raze ultraviolete sunt situatii in care
comprimatele retard Doppelherz® aktiv A-Z Retard cu Luteina pot fi administrate.

Atentionari:
A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.
Suplimentele alimentare nu pot fi utilizate pentru inlocuirea unui regim alimentar variat si echilibrat
si a unui mod de viata sanatos.
A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici.
A se pastra la temperaturi ce nu depasesc 25°C, in ambalajul original.

Prezentare:
60 comprimate


