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Seleniu natural 30 cps ADNATURA

Ingrediente / capsulă:

Drojdie-de-bere (Saccharomyces cerevisiae) uscată și inactivată pulbere — 290 mg; Drojdie-
de-bere (Saccharomyces cerevisiae) uscată și inactivată, îmbogățită cu seleniu (L-
selenometionină*) 2.000 mcg / g, (furnizând 200 mcg Seleniu, adică 364% VNR**) — 100
mg; capsulă vegetală (proveniență U.E.).

Mod de utilizare: 1 capsulă pe zi / conform recomandării specialistului.

Acțiuni:

Seleniu contribuie la:
• funcționarea normală a glandei tiroide;
• protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ; • funcționarea normală a sistemului
imunitar; • menținerea sănătății unghiilor;
• menținerea sănătății părului;
• spermatogeneza normală.

Contraindicații: Nu se cunosc.

Precauții: Supradozarea poate produce tulburări gastrointestinale, oboseală și iritabilitate.
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