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Krill oil 500mg 30 cps ADAMS
SUPPLEMENTS

Krill Oil este un supliment alimentar 100 % natural,
care este folosit in principal pentru reducerea
colesterolului si eliminarea durerilor articulare.

Crevetii Krill seamana cu crevetii si au aproximativ 1- 6 centimetri lungime. Traiesc si in ocean si se
hrances in mare parte cu fitoplankton. Provenind de la baza lantului trofic, localizand intr-unul
dintre cele mai curate ape de ocean (Antarctic), crevetii Krill sunt extrem de bogati in omega 3.

Uleiul de Krill contine un antioxidant numit astaxantina care (spre deosebire de alti antioxidanti)
trece de bariera sange-creier si ajuta la protejarea ochilor, a creierului si a sistemului nervos
central.

Antioxidantii ne protejeaza celulele de daunele provocate de radicalii liberi, substante instabile care
sunt considerate responsabile pentru dezvoltarea anumitor boli cronice.

Beneficii:

scade colesterolul rau (LDL) cu pana la 38 %
creste colesterolul bun (HDL) cu pana la 46 %

este un antiinflamator natural
previne artrita

reduce durerile articulatiilor si inflamatiile lor

imbunatateste circulatia sangvina

reduce riscul de infarct si accident vascular cerebral

protejeaza inima

previne aparitia hipertensiunii arteriale
imbunatateste functiile cerebrale
creste nivelul IQ

reduce stresul zilnic.

Compozitie
Ulei de Krill 500.00 mg.

Administrare:
Ca supliment alimentar, luati zilnic 1-3 capsule, dupa o masa principala.
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