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Detoxifiant cu ganoderma p127 63
cps FARES

63 capsule a 440 mg
Sustine mecanismele proprii de purificare a
organismului.
Favorizeaza eliminarea toxinelor.

INGREDIENTE/CAPSULA:
-carbune medicinal
-extract uscat de Aloe vera standardizat in min. 18% aloina 88 mg
-extract uscat de Reishi (Ganoderma lucidum) standardizat in min. 30% polizaharide 66 mg
-radacina de brusture (Bardanae radix)
-extract uscat de fructe de armurariu (Silybi mariani fructus) standardizat in min. 85% silimarina
-extract uscat de Schisandra chinensis standardizat in min. 1% schisandrina
-fructe de soc (Sambuci fructus).
Învelisul capsulei este pe baza de gelatina animala.
Carbunele medicinal are importante proprietati detoxifiante. El absoarbe gazele si substantele
toxice ingerate sau rezultate in urma metabolismului, ajuta la reducerea aciditatii si balonarii.
Ganoderma, ciuperca faimoasa in traditia chineza, detoxifica si protejeaza ficatul fata de
substantele hepatotoxice (alcool, noxe, ciuperci, medicamente), ajuta la regenerarea celulelor
hepatice, reduce efectele nocive ale radiatiilor (campuri induse de aparatele electrice, radioterapie,
radiatii solare).
Brusturele este o importanta planta depurativa stimuland eliminarea toxinelor atat pe cale renala
prin diureza, cat si pe cale tegumentara prin sudoratie.
Frunzele de aloe accelereaza tranzitul intestinal, sustin regenerarea vilozitatilor colonului si
detoxifica organismul.
Fructele de armurariu au actiune hepatoprotectoare, hepatoregeneratoare, si detoxifianta a
ficatului, stimulenta asupra vezicii biliare, antioxidanta. Efectul hepatoprotector este dat de
silimarina care inhiba intrarea toxinelor in celula hepatica si impiedica alterarea membranei hepato-
citare, de asemenea contribuie la accelerarea sintezei proteice, crescand astfel capacitatea de
regenerare a celulei hepatice.
Schisandra este cunoscuta in traditia chineza ca tonic hepatic si purificator sangvin. Elimina starile
de oboseala, creste tonusul si energia.
Fructele de soc sustin purificarea organis-mului pe cale intestinala.

BENEFICII ALE UTILIZARII:
-absoarbe si elimina toxinele din organism actionand asupra colonului, ficatului, rinichilor si
sangelui, util in cure de detoxifiere
-antitoxic si protector hepatic, util in cazul aportului indelungat al unor substante cu potential
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hepatotoxic (medicamente,  alcool)
-contribuie la reducerea  acumularilor de grasimi la  nivel hepatic si mentinerea unui ficat sanatos
-stimuleaza buna functionare a vezicii biliare favorizand digestia grasimilor si a colesterolului
-reduce efectele nocive ale radiatiilor si chimioterapiei
-ajuta la diminuarea rectiilor organismului la substante potential alergene si la imbuna-tatirea
aspectului pielii.

ATENÅ¢IONARI:
Nu se recomanda in caz de hipersensibilitate la oricare dintre ingredientele produsului.

SARCINA ÅžI ALAPTARE:
Nu se recomanda femeilor insarcinate datorita unor posibile efecte de stimulare a contractiilor
uterine. Substantele active trec in laptele matern si pot modifica gustul laptelui.

EFECTE SECUNDARE ÅžI INTERACÅ¢IUNI:
Acest produs se poate utiliza concomitent cu medicamentele.
La dozele recomandate nu au fost semnalate efecte secundare.

MOD DE ADMINISTRARE:
Copii peste 14 ani si adulti: 1 capsula de 3 ori pe zi, cu 15 minute inainte de masa. Daca este nevoie
de un efect mai puternic se pot administra pana la 6 capsule pe zi.
Durata curei: 6 saptamani. Cura se poate repeta dupa o pauza de o luna.

ASOCIERI RECOMANDATE:
Pentru detoxifiere acest produs se poate asocia cu complexul Curatarea colonului-D92, complexul
Curatarea Ficatului-D93, complexul Organism purificat-P128, complexul Curatarea sangelui-P129,
capsule Clorofila-F166, sau cu ceaiurile Curatarea sangelui-P125/P126, Purificarea organis-mului-
P115, Organism purificat.

SFATURI PRACTICE DE DIETA ÅžI STIL DE VIAÅ¢A:
Pe perioada de realizare a curei de detoxifiere recomandam excluderea din alimentatie a grasimilor
saturate si a grasimilor „trans” (untura, lactate grase, margarina, oua, carne, mezeluri), alimentele
cu conservanti, coloranti, arome artificiale, zaharul alb si indulcitorii artificiali, faina alba, precum si
reducerea consumului de dulciuri si produse de patiserie. Se va evita alcoolul, cafeaua, tutunul,
administrarea abuziva a medicamentelor, alimentatia in exces.
Consumati alimente care au efect de alcalinizare si detoxifiere: fructe si legume (sub forma de
sucuri, crude sau fierte), cereale si in cantitati moderate oleaginoase si uleiuri vegetale presate la
rece. Luati mesele la ore fixe, iar seara ultima masa trebuie sa fie inainte de ora 19:00.
Consumati zilnic de cel putin 2 litri de apa pentru a stimula functia de detoxifiere a organismului.


